
Parrocchia Immacolata Concezione e San Donato

VIA CRUCIS  
per le vie del Borgo , da S. Donato  a S. Alfonso 

Introduzione

Buonasera a tutti noi, e benvenuti!
Questa sera le Comunità parrocchiali di Sant’Alfonso e dell’Immacolata Concezione
e San Donato percorrono le vie del Borgo per meditare la Via Crucis.
Ripercorriamo i passi di Cristo e viviamo il racconto biblico della sua Passione, con
ogni stazione che ricorda una tappa del viaggio di Cristo verso la crocifissione.
La nostra comunità, durante la Quaresima, ha avviato una riflessione sul tema della
custodia  della  casa  comune,  ispirata  dall’Enciclica  Laudato  sì  e  dall’esortazione
apostolica Laudate Deum di Papa Francesco.
Alcune parole chiave che iniziano per C: CREATO, CONTEMPLAZIONE, CUSTODIA,
CONVERSIONE e infine COMUNITÀ sono le 5 vitamine C per aver cura del nostro
mondo.
Questa Via Crucis ispirata ai cambiamenti climatici e alle crisi ambientali colloca la
sofferenza della passione di Cristo nel nostro tempo, mettendola in relazione con il
grido della terra e dei poveri.

La Via Crucis si snoda ora dal cortile oratorio, lungo via Le Chiuse, fino in fondo. Dal
fondo di via Le Chiuse, ognuno per proprio conto e rispettando i semafori giungerà
al sagrato della parrocchia di Sant’Alfonso dove concluderemo insieme.
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CANTO DI INIZIO: ECCO L'UOMO    

1 Nella memoria di questa Passione,
noi ti chiediamo perdono, Signore,
per ogni volta che abbiamo lasciato
il tuo fratello morire da solo.

 Rit. Noi ti preghiamo, 
Uomo della croce,
Figlio e fratello, 
noi speriamo in te!

2 Nella memoria di questa tua morte,
noi ti chiediamo coraggio, Signore,
per ogni volta che il dono d’amore
ci chiederà di soffrire da soli.

 3 Nella memoria dell’ultima Cena,
noi spezzeremo di nuovo il tuo Pane
ed ogni volta il tuo Corpo donato

     sarà la nostra speranza di vita.
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I STAZIONE: Gesù viene condannato a morte.

Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal Vangelo secondo Matteo (27,22-23.26)
Chiese loro Pilato: "Ma allora, che farò di Gesù, chiamato Cristo?". Tutti risposero: 
"Sia crocifisso!". Ed egli disse: "Ma che male ha fatto?". Essi allora gridavano più 
forte: "Sia crocifisso!".
Allora rimise in libertà per loro Barabba e, dopo aver fatto flagellare Gesù, lo 
consegnò perché fosse crocifisso.

PREGHIERA
Dio della  vita,  tanti  esseri  umani  hanno rischiato  e  perso la  vita  lavorando per
proteggere  questo  bellissimo  mondo  che  hai  creato.  Crediamo  che  si  siano
addormentati in te, Signore. Possa il loro sacrificio essere ricordato e onorato da
coloro che essi hanno servito.

Cantato:
Ti seguirò, ti seguirò o Signore e per la tua strada camminerò.

Ti preghiamo o Signore, e cantiamo:

• Perché la fraternità sia la pietra angolare delle nostre relazioni
• Perché possiamo costruirla quotidianamente, senza esitazioni, a partire dalle

nostre comunità cristiane
• Perché non siamo divisi o, peggio ancora, indifferenti gli uni agli altri
• Perché cominciamo a non sparlarci dietro, a non sorriderci ipocritamente, a 

essere sinceri e dare credito ai fratelli e alle sorelle che sono accanto a noi
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II STAZIONE: Gesù prende la sua croce.
Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal Vangelo secondo Matteo (27, 27-31)
Allora i soldati del governatore condussero Gesù nel pretorio e gli radunarono 
attorno tutta la truppa. 28Lo spogliarono, gli fecero indossare un mantello 
scarlatto, 29intrecciarono una corona di spine, gliela posero sul capo e gli misero 
una canna nella mano destra. Poi, inginocchiandosi davanti a lui, lo deridevano: 
"Salve, re dei Giudei!". 30Sputandogli addosso, gli tolsero di mano la canna e lo 
percuotevano sul capo. 31Dopo averlo deriso, lo spogliarono del mantello e gli 
rimisero le sue vesti, poi lo condussero via per crocifiggerlo.

PREGHIERA
Signore  Gesù,  proprio  come  hai  abbracciato  il  fardello  dei  nostri  peccati,
preghiamo  per  coloro  che  saranno  costretti  a  portare  il  fardello  di  disastri
ambientali causati dal nostro dilagante sviluppo. Preghiamo anche per coloro che
rischiano la vita per rispondere alla chiamata della giustizia sociale e climatica.

Cantato:
Ti seguirò, ti seguirò o Signore e per la tua strada camminerò.

Ti preghiamo o Signore, e cantiamo: Kyrie, Kyrie, Kyrie eleison!
• Io ti ho guidato fuori dall’Egitto, e tu hai preparato la Croce al tuo Salvatore.
• Io per te ho flagellato l’Egitto e i suoi primogeniti, e tu mi hai consegnato per

esser flagellato.
• Io ti ho guidato fuori dall’Egitto e ho sommerso il faraone nel Mar Rosso e tu

mi hai consegnato ai capi dei sacerdoti.
• Tu ci hai redenti con la tua Croce e Risurrezione.
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III STAZIONE: Gesù cade per la prima volta.
Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal libro del profeta Isaia (53, 4-7)
Eppure egli si è caricato delle nostre sofferenze, si è addossato i nostri dolori;
e noi lo giudicavamo castigato, percosso da Dio e umiliato.
5Egli è stato trafitto per le nostre colpe, schiacciato per le nostre iniquità.
Il castigo che ci dà salvezza si è abbattuto su di lui;
per le sue piaghe noi siamo stati guariti.
6Noi tutti eravamo sperduti come un gregge, ognuno di noi seguiva la sua strada;
il Signore fece ricadere su di lui l'iniquità di noi tutti.
Maltrattato, si lasciò umiliare e non aprì la sua bocca;
era come agnello condotto al macello, come pecora muta di fronte ai suoi tosatori,
e non aprì la sua bocca.

PREGHIERA
Preghiamo per gli esseri umani nascosti nell’oscurità della schiavitù moderna, nelle
fabbriche e nelle case di tutto il mondo; costretti a lavorare in condizioni disumane
e privati della loro libertà. Aiutaci a ricordare coloro che soffrono per i nostri stili di
vita  insostenibili  e  aiutaci  per  un  cambiamento  di  cuore,  affinché  questo  male
possa essere allontanato.

Cantato:
Ti seguirò, ti seguirò o Signore e per la tua strada camminerò.

Ti preghiamo e diciamo insieme:
Padre nostro
Gloria al Padre….
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IV STAZIONE: Gesù incontra sua madre
Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal libro delle Lamentazioni (1, 12)
Voi tutti che passate per la via, considerate e osservate
se c'è un dolore simile al mio dolore, al dolore che ora mi tormenta,
e con cui il Signore mi ha colpita nel giorno della sua ira ardente.

PREGHIERA
Signore, per il dolore che hai provato nell’incontrare tua madre, preghiamo di 
poter incontrare con compassione nostra madre terra che sostiene tutta la vita 
con aria, cibo e acqua.

Cantato:
Ti seguirò nella via del dolore e la tua Croce ci salverà.

Ti preghiamo o Signore, e cantiamo: Kyrie, Kyrie, Kyrie eleison!
• Io ti ho fatto strada con la nube luminosa, e tu mi hai condotto al pretorio di

Pilato.
• Io ti  ho nutrito con manna nel  deserto,  e tu mi hai  colpito con schiaffi e

flagelli.
• Io ti ho dissetato dalla rupe con acqua di salvezza, e tu mi hai dissetato con

fiele e aceto.
• Maria Immacolata, nostra Patrona, ci guidi alla contemplazione della nostra

madre terra e ci indichi sempre che Suo Figlio Risorto ha redento il mondo.
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V STAZIONE: Simone di Cirene aiuta Gesù a portare la croce.
Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal Vangelo secondo Luca (23, 26)
Mentre lo conducevano via, fermarono un certo Simone di Cirene, che tornava dai 
campi, e gli misero addosso la croce, da portare dietro a Gesù.

PREGHIERA
Signore, aiutaci a riconoscere che siamo i custodi dei nostri fratelli e delle nostre 
sorelle e, come Simone di Cirene, aiutaci ad alleviare le sofferenze di coloro che 
sono sopraffatti dall’ingiustizia, dalla povertà e dalla violenza.

Cantato:
Ti seguirò nella via del dolore e la tua Croce ci salverà.

Ti preghiamo e diciamo insieme:
Padre nostro
Gloria al Padre….
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VI STAZIONE: La Veronica asciuga il volto di Gesù.
Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal libro del profeta Isaia (53, 2-3)
2È cresciuto come un virgulto davanti a lui e come una radice in terra arida.
Non ha apparenza né bellezza per attirare i nostri sguardi,
non splendore per poterci piacere.
3Disprezzato e reietto dagli uomini, uomo dei dolori che ben conosce il patire,
come uno davanti al quale ci si copre la faccia;
era disprezzato e non ne avevamo alcuna stima.

PREGHIERA
Preghiamo affinché possiamo vedere il volto di Gesù nei volti di tutti coloro che
soffrono di malattie, di fame, di sete e di condizioni esacerbate dai cambiamenti
climatici. Come la Veronica, aiutaci ad essere fonte di compassione e conforto.

Cantato:
Ti seguirò nella via del dolore e la tua Croce ci salverà.

Ti preghiamo o Signore, e cantiamo: Kyrie, Kyrie, Kyrie eleison!
• Io ti  ho posto in mano uno scettro regale,  e tu hai  posto sul  mio capo una

corona di spine.
• Io ti ho esaltato con grande potenza, e tu mi hai sospeso al patibolo della croce.
• Popolo mio, che male ti ho fatto? In che ti ho provocato? Dammi risposta.
• Sei l’Uomo dei Dolori, che ben conosce il patire.
• Sei l’Uomo della Croce, Figlio di Dio e fratello nostro
• Sei l’Uomo Nuovo che salva l’uomo dalla morte.
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VII STAZIONE: Gesù cade per la seconda volta.
Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal vangelo secondo Matteo (11, 28-30)
Venite a me, voi tutti che siete stanchi e oppressi, e io vi darò ristoro. Prendete il 
mio giogo sopra di voi e imparate da me, che sono mite e umile di cuore, e 
troverete ristoro per la vostra vita. Il mio giogo infatti è dolce e il mio peso 
leggero".

PREGHIERA
Signore, è il nostro consumismo indifferente a farti cadere una seconda volta. 
Aiutaci,  preghiamo,  ad  essere  consapevoli  delle  nostre  decisioni  di  acquisto,  a
scegliere  ciò  che è  fatto  in  modo etico  e  sostenibile  e  a  difendere coloro  che
sopportano il pesante fardello di politiche economiche ingiuste.

Cantato:

Rit. Nostra gloria è la Croce di Cristo, in lei la vittoria:
il Signore è la nostra salvezza, la vita, la risurrezione.

Ti preghiamo e diciamo insieme:
Padre nostro
Gloria al Padre….
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VIII STAZIONE: Gesù incontra le pie donne di Gerusalemme.
Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal Vangelo secondo Luca (23, 27-28.31)
Lo seguiva una grande moltitudine di popolo e di donne, che si battevano il petto e
facevano lamenti su di lui. 28Ma Gesù, voltandosi verso di loro, disse: "Figlie di 
Gerusalemme, non piangete su di me, ma piangete su voi stesse e sui vostri figli. 
Perché, se si tratta così il legno verde, che avverrà del legno secco?".

PREGHIERA
Come le donne di Gerusalemme, piangiamo per i nostri figli che sopporteranno il
peso della  nostra  distruzione ambientale.  Dio  della  vita,  aiutaci  a  resistere  alla
cultura della morte che cerca solo il proprio guadagno a discapito di tutti gli altri
esseri umani, compresi quelli che devono ancora nascere.

Cantato: Rit. Nostra gloria è la Croce di Cristo, in lei la vittoria:
       il Signore è la nostra salvezza, la vita, la risurrezione.

Signore Gesù, percorriamo le vie del nostro Borgo, unendo con i nostri passi le
nostre  comunità  dell’Immacolata  Concezione  e  San  Donato  e  di  Sant’Alfonso:
CREATO, CONTEMPLAZIONE, CUSTODIA, CONVERSIONE e COMUNITÀ siano le 5
vitamine C per aver cura del nostro mondo.

Ci guidi Maria nel nostro cammino: 
Ave Maria (3 volte)
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IX STAZIONE: Gesù cade per la terza volta.
Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal Libro dei Salmi (37, 7-11.16-18)
 Sono curvo e accasciato, triste mi aggiro tutto il giorno.
 Sono torturati i miei fianchi, in me non c'è nulla di sano.
 Afflitto e sfinito all'estremo, ruggisco per il fremito del mio cuore.
Signore, davanti a te ogni mio desiderio e il mio gemito a te non è nascosto.
 Palpita il mio cuore, la forza mi abbandona, si spegne la luce dei miei occhi.
 In te spero, Signore; tu mi risponderai, Signore Dio mio.
Ho detto: «Di me non godano, contro di me non si vantino quando il mio piede 
vacilla». Poiché io sto per cadere e ho sempre dinanzi la mia pena.

PREGHIERA
Signore, il peso della croce ti ha fatto cadere una terza volta. 
Anche noi, intimoriti da uno sfruttamento sfrenato, cadiamo nell’angoscia e nella
frustrazione. Dacci la forza di risorgere ancora una volta nella nostra lotta per la
giustizia sociale e climatica.

Cantato: Rit. Nostra gloria è la Croce di Cristo, in lei la vittoria:
       il Signore è la nostra salvezza, la vita, la risurrezione.

Ti preghiamo e diciamo insieme:
Padre nostro
Gloria al Padre….
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X STAZIONE: Gesù è spogliato delle Sue vesti
Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal Libro dei Salmi (22, 7-9.17-19)
Ma io sono verme, non uomo, infamia degli uomini, rifiuto del mio popolo. 
Mi scherniscono quelli che mi vedono, storcono le labbra, scuotono il capo: 
«Si è affidato al Signore, lui lo scampi; lo liberi, se è suo amico».
Un branco di cani mi circonda, mi assedia una banda di malvagi;
hanno forato le mie mani e i miei piedi, posso contare tutte le mie ossa.
Essi mi guardano, mi osservano: si dividono le mie vesti,
sul mio vestito gettano la sorte.

PREGHIERA
Gesù, sei stato spogliato delle tue vesti e della tua dignità. 
Così, anche la terra viene spogliata dei suoi minerali e del suolo ricco di sostanze
nutritive.  Aiutaci  a cercare e sviluppare forme rinnovabili  di  energia e frenare il
nostro  consumo  affinché  la  terra  possa  essere  riportata  alla  sua  gloriosa
generosità.

Cantato: Rit. Nostra gloria è la Croce di Cristo, in lei la vittoria:
       il Signore è la nostra salvezza, la vita, la risurrezione.

 Ti preghiamo o Signore, e cantiamo: Kyrie, Kyrie, Kyrie eleison!

• Signore, tu mi scruti e mi conosci, tu sai quando seggo e quando mi alzo.
• Penetri da lontano i miei pensieri, mi scruti quando cammino e quando 

riposo.
• Ti sono note tutte le mie vie; la mia parola non è ancora sulla lingua e tu, 

Signore, già la conosci tutta.
• Alle spalle e di fronte mi circondi e poni su di me la tua mano.
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XI STAZIONE: Gesù è inchiodato sulla croce.
Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal Vangelo secondo Matteo (27, 38-41)
39Quelli che passavano di lì lo insultavano, scuotendo il capo 40e dicendo: "Tu, che 
distruggi il tempio e in tre giorni lo ricostruisci, salva te stesso, se tu sei Figlio di 
Dio, e scendi dalla croce!". 41Così anche i capi dei sacerdoti, con gli scribi e gli 
anziani, si facevano beffe di lui.42

PREGHIERA
Signore Gesù, i nostri modelli sbagliati di progresso ci hanno reso ciechi davanti
alla meraviglia e al sacro destino del tuo creato. I conflitti sulle risorse naturali sono
i chiodi con cui ti crocifiggiamo tutte le volte. Perdona la nostra avidità e risveglia
in noi la tua presenza costante in cui tutto si è compiuto.

Cantato: Rit. Nostra gloria è la Croce di Cristo, in lei la vittoria:
       il Signore è la nostra salvezza, la vita, la risurrezione.

Ti preghiamo o Signore, e cantiamo: Kyrie, Kyrie, Kyrie eleison!
• Stupenda per me la tua saggezza, troppo alta, e io non la comprendo.
• Se tu che hai creato le mie viscere e mi hai tessuto nel seno di mia madre.
• Ti lodo, perché mi hai fatto come un prodigio;
• sono stupende le tue opere, tu mi conosci fino in fondo.
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XII STAZIONE: Gesù muore sulla croce.
Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal Vangelo secondo Matteo (27, 45-47.50)
A mezzogiorno si fece buio su tutta la terra, fino alle tre del pomeriggio. Verso le 
tre, Gesù gridò a gran voce: "Elì, Elì, lemà sabactàni?", che significa: "Dio mio, Dio 
mio, perché mi hai abbandonato?". Udendo questo, alcuni dei presenti dicevano: 
"Costui chiama Elia". 50Ma Gesù di nuovo gridò a gran voce ed emise lo spirito.

PREGHIERA
Gesù, morendo sulla croce ti  affidi alla volontà del Padre per dare a noi la vita.
Aiutaci a non ad arrenderci alla nostra indifferenza per la difficile situazione delle
persone sfollate dalle loro case a causa delle inondazioni,  della carestia  e della
guerra indotte dalla crisi climatica.

Cantato: Rit. Nostra gloria è la Croce di Cristo, in lei la vittoria:
       il Signore è la nostra salvezza, la vita, la risurrezione.

Ti preghiamo e diciamo insieme:
Padre nostro
Gloria al Padre….
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XIII STAZIONE: Gesù è deposto dalla croce
Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal Vangelo secondo Matteo (27, 54-55)
54Il centurione, e quelli che con lui facevano la guardia a Gesù, alla vista del 
terremoto e di quello che succedeva, furono presi da grande timore e dicevano: 
"Davvero costui era Figlio di Dio!".
55Vi erano là anche molte donne, che osservavano da lontano; esse avevano 
seguito Gesù dalla Galilea per servirlo.

PREGHIERA
Signore, anche se assistiamo all’estinzione di intere specie, aiutaci a mantenere la
fede,  la speranza e la carità.  Proprio come Giuseppe d’Arimatea e Nicodemo si
fecero  avanti  per  prendersi  cura  del  tuo  corpo  senza  vita,  dacci  il  coraggio  di
essere una voce per i senza voce. Fa’ di noi strumenti di pace per tutto il creato.

Cantato:
 Rit. Noi ti preghiamo, Uomo della croce,

Figlio e fratello, noi speriamo in te!

• A te spetta la lode, o Dio che dimori in Sion! A te il compimento delle promesse.
• A te, che esaudisci la preghiera, verrà ogni creatura.
• Mi opprime il peso delle mie colpe, ma tu perdonerai i miei peccati. […]
• Tu visiti la terra e la disseti, la colmi di beni; il fiume di Dio trabocca d’acqua, tu 

prepari le messi.
• Così tu prepari la terra: irrighi i suoi solchi, appiani e intenerisci le sue zolle,
• benedici i suoi germogli.
• Incoroni l’annata con i tuoi beni, al tuo passaggio sgorga l’abbondanza, 

zampillano le oasi del deserto.
• Le colline si vestono di esultanza, i prati si ammantano di greggi le valli si 

adornano di messi. Tutto canta ed esulta di gioia!
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Sul sagrato di sant’Alfonso - XIV STAZIONE: Gesù è deposto nel sepolcro.
Cantato:
Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo! Perché con la tua santa croce hai redento il
mondo.

Dal Vangelo secondo Matteo (27, 57-60)
Venuta la sera, giunse un uomo ricco, di Arimatea, chiamato Giuseppe; anche lui
era diventato discepolo di Gesù.  58Questi si presentò a Pilato e chiese il corpo di
Gesù. Pilato allora ordinò che gli fosse consegnato.  59Giuseppe prese il corpo, lo
avvolse in un lenzuolo pulito 60e lo depose nel suo sepolcro nuovo, che si era fatto
scavare nella roccia; rotolata poi una grande pietra all'entrata del sepolcro, se ne
andò.

PREGHIERA
Creatore di tutte le cose, a te niente è impossibile; per te tutto è bello e prezioso.
Aiutaci  a vedere il  creato come lo vedi tu. Aiutaci a mettere da parte le nostre
differenze e ad abbracciarci come fratelli e sorelle.

Cantato:
Ti seguirò nella via dell'amore e donerò al mondo la vita.

Preghiamo:
Signore Gesù, apri i nostri occhi e il nostro cuore alla tua passione e alla tua morte
che ancora continuano a consumarsi intorno a noi.
Aiutaci a vedere che sei nuovamente condannato alla morte 
nell’estinzione delle  specie;  che il  peso della  croce che ancora porti  è il  nostro
consumismo  e  la  nostra  cultura  dello  scarto;  che  stai  ancora  morendo  con  le
vittime  di  condizioni  climatiche  estreme,  di  guerre,  di  conflitti  e  della  nostra
indifferenza. Mentre la tua passione continua nella storia e nel mondo, donaci la
fiducia e il coraggio di essere come coloro che ti hanno confortato sulla via della
croce:  la  Veronica,  Simone  di  Cirene,  Giuseppe  d’Arimatea  e  la  tua  Santissima
Madre.
AMEN

CANTO DI FINALE: NOSTRA GLORIA È LA CROCE DI CRISTO

Rit. Nostra gloria è la Croce di Cristo,
in Lei la vittoria.
Il Signore è la nostra salvezza,
la vita, la Risurrezione.

1 Non c'è amore più grande
di chi dona la sua vita.
O Croce, tu doni la vita
e splendi di gloria immortale.

2 O Albero della vita,
che ti innalzi come un vessillo,
tu guidaci verso la meta,
o segno potente di grazia.

3 Tu insegni ogni sapienza
e confondi ogni stoltezza.
In Te contempliamo l'amore,
da Te riceviamo la vita.

16


